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Załącznik do  

Zarządzenia Nr 4/25 

      Dyrektora Centrum Aktywności Seniora  

        w Zielonce 

                                    z dnia 5 maja 2025 r. 

 

REGULAMIN PROGRAMU  

„ZIELEŃ I KWIATY PRZY BLOKACH I NA BALKONACH" 

 

Słowniczek pojęć do regulaminu programu "Zieleń i kwiaty przy blokach i na balkonach" 

 

1. Administrator danych osobowych – podmiot odpowiedzialny za przetwarzanie danych 

osobowych uczestników programu, którym jest Centrum Aktywności Seniora                                 

w Zielonce. 

2. Centrum Aktywności Seniora w Zielonce- dalej CAS. 

3. Beneficjent – osoba zakwalifikowana do udziału w programie, która spełnia warunki 

uczestnictwa (wiek 55+, zamieszkanie na osiedlu Wolności w Zielonce). 

4. Edycja programu – określony czasowo okres realizacji programu; regulamin odnosi się do 

I edycji programu realizowanej w 2025 roku. 

5. Elementy do ekspozycji roślin – dodatkowe materiały pomocnicze służące do prezentacji  

i uprawy roślin, m.in. donice, stojaki, półki, podpórki dla roślin itp. 

6. Kontrola w terenie – wizyta przedstawiciela Organizatora w miejscu realizacji projektu 

(ogródek/balkon uczestnika) w celu weryfikacji prawidłowego wykorzystania otrzymanych 

materiałów. 

7. Organizator – podmiot odpowiedzialny za realizację programu, którym jest Centrum 

Aktywności Seniora w Zielonce. 

8. Osiedle Wolności – określony obszar miasta Zielonka, którego mieszkańcy mogą 

uczestniczyć w programie. 

9. Program – inicjatywa "Zieleń i kwiaty przy blokach i na balkonach" realizowana przez 

Centrum Aktywności Seniora w Zielonce. 

10. Uczestnik programu – osoba zakwalifikowana do udziału w programie, która spełnia 

warunki uczestnictwa i podpisała oświadczenie o akceptacji regulaminu. 

11. Warsztaty ogrodnicze – cykliczne spotkania edukacyjne dla uczestników programu, 

prowadzone przez doświadczonego ogrodnika, obejmujące różne aspekty uprawy                                   

i pielęgnacji roślin. 

12. Wniosek – formularz zgłoszeniowy (Załącznik nr 1 do regulaminu) wypełniany przez osoby 

zainteresowane udziałem w programie. 

13. Wsparcie rzeczowe – materiały przekazywane uczestnikom programu, w tym ziemia 

ogrodowa, nawozy, nasiona, cebulki, sadzonki, krzewy, elementy do ekspozycji roślin itp. 
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§1 

Postanowienia ogólne: 

1. Program „Zieleń i kwiaty przy blokach i na balkonach" ma na celu aktywizację seniorów 

poprzez zaangażowanie w prace ogrodnicze oraz poprawę estetyki balkonów. 

2. Organizatorem programu jest Centrum Aktywności Seniora w Zielonce. 

3. Program ma charakter pilotażowy i obejmuje mieszkańców osiedla Wolności                         

w Zielonce. 

4. Program skupia się na przydomowych ogródkach, ale wspiera także balkonowe 

aranżacje kwiatowe. 

§2 

Uczestnictwo w programie: 

1. Do programu mogą przystąpić mieszkańcy osiedla Wolności w wieku 55 +. 

2. Uczestnictwo w programie jest dobrowolne. 

3. Aby wziąć udział w programie, należy złożyć wypełniony wniosek (Załącznik do 

regulaminu programu pn. ‘”Zieleń i kwiaty przy blokach i na balkonach”) w terminie 

określonym w ogłoszeniu przez organizatora w siedzibie  Centrum Aktywności Seniora 

w Zielonce, ul. Przemysłowa 4 w godz.10:00-15:00, od poniedziałku do piątku. 

4. Wnioski będą rozpatrywane według kolejności zgłoszeń, do wyczerpania środków. 

5. Wsparcie w ramach programu przyznawane jest na jedno gospodarstwo domowe.                   

W przypadku małżeństw lub osób zamieszkujących pod tym samym adresem, możliwe 

jest złożenie tylko jednego wniosku. Wnioski złożone przez inne osoby z tego samego 

gospodarstwa domowego lub pod tym samym adresem będą rozpatrywane łącznie 

jako jeden wniosek, z zachowaniem maksymalnego limitu wsparcia 500 zł. 

6. Wsparcie w ramach programu przyznawane jest jednorazowo dla uczestnika, 

niezależnie od liczby posiadanych miejsc do zagospodarowania (balkon, ogródek 

przydomowy). Uczestnik może wykorzystać otrzymane materiały zarówno na balkonie, 

jak i w ogródku przy bloku, jednak łączna wartość wsparcia nie może przekroczyć 500 

zł na jednego uczestnika/gospodarstwo domowe. 

7. Osoby zakwalifikowane do programu zostaną poinformowane telefonicznie                                       

lub e-mailowo. 

§3 

Dofinansowanie i wsparcie: 

1. Maksymalne wsparcie w ramach programu nie może przekroczyć wartości 500 zł na 

jednego uczestnika programu w I edycji programu. 

2. Każdy zakwalifikowany uczestnik programu w ramach wsparcia otrzyma:  

a) ziemię ogrodową, 

b) nawóz i inne środki do pielęgnacji i uprawy roślin, 

c) nasiona, cebulki, sadzonki kwiatów i/lub krzewów, drzewka owocowe, 

d) elementy do ekspozycji roślin. 

3. Uczestnicy będą mogli wziąć udział w bezpłatnych warsztatach ogrodniczych, 

prowadzonych przez doświadczonego ogrodnika. 

4. Organizator zapewni dostęp do materiałów edukacyjnych dotyczących pielęgnacji 

roślin. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo indywidualnego rozpatrywania wniosków. 
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§4 

Obowiązki uczestników: 

1. Uczestnicy zobowiązują się do zagospodarowania otrzymanych materiałów wyłącznie 

w przydomowym ogródku lub na balkonie. 

2. Uczestnicy zobowiązują się do dbania o posadzone rośliny. 

3. Beneficjenci programu biorą udział w warsztatach ogrodniczych.  

4. Uczestnicy przystępujący do programu wyrażają zgodę na udostępnienie zdjęć 

ogródków/balkonów do celów promocji programu. 

5. Rośliny i elementy do ekspozycji otrzymane w ramach programu muszą być 

wykorzystane wyłącznie na obszarze miasta Zielonka w miejscach wskazanych we 

wniosku. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo przeprowadzenia kontroli w terenie we wskazanych 

lokalizacjach zgodnie ze złożonym wnioskiem o udział w programie. 

§5 

Warsztaty i spotkania integracyjne: 

1. W ramach programu odbędą się cykliczne spotkania warsztatowe przy blokach/CAS 

obejmujące następujące tematy:  

a) Podstawy pielęgnacji roślin, 

b) Uprawa warzyw i ziół w przydomowym ogródku, 

c) Dobór roślin w ogrodzie, 

d) Pielęgnacja krzewów owocowych, 

e) Komponowanie rabat kwiatowych, 

f) Ochrona roślin przed szkodnikami i chorobami, 

g) Przygotowanie na sezon jesień/zima. 

2. Na zakończenie sezonu ogrodniczego zostanie zorganizowany piknik sąsiedzki dla 

wszystkich uczestników programu. 

3. W trakcie trwania programu uczestnicy będą mieli możliwość wymiany sadzonek                             

i doświadczeń. 

4. Organizowane będą wspólne prace w ogródkach. 

 

 

§6 

Postanowienia końcowe: 

1. Organizator nie bierze odpowiedzialności za kwestie związane: 

a) z własnością gruntu na którym  uczestnik prowadzi ogródek lub 

b) z przepisami porządkowymi dotyczącymi zieleni na balkonach. 

2. Uczestnik programu osobiście musi uzyskać wymagane zgody i sam bierze 

odpowiedzialność za swoje działanie w przedmiocie objętym programem. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w trakcie trwania programu, 

informując o tym uczestników. 

4. Wszelkie spory i wątpliwości związane z realizacją programu będą rozstrzygane przez 

organizatora z zastrzeżeniem polubownego rozstrzygnięcia sporu. 

5. Udział w programie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu. 
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§7 

Ochrona danych osobowych: 

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Centrum Aktywności Seniora                  

w Zielonce. 

2. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu realizacji programu. 

3. Uczestnicy mają prawo wglądu do swoich danych oraz ich poprawiania. 

4. Dane nie będą udostępniane podmiotom trzecim, z wyjątkiem przypadków 

przewidzianych przepisami prawa. 
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 Załącznik  

do Regulaminu Programu pn. „ZIELEŃ I KWIATY PRZY BLOKACH I NA BALKONACH" 

 

WNIOSEK O UDZIAŁ W PROGRAMIE „ZIELEŃ I KWIATY PRZY BLOKACH I NA 

BALKONACH” 

 

I. Dane osobowe wnioskodawcy: 

• Imię i 

nazwisko:……………………………………………………………………………………….. 

• Adres 

zamieszkania:………………………………………………………………………………… 

• Numer 

telefonu:………………………………………………………………………………………. 

• Adres e-mail:………………………………………………………………………………. 

• Data 

urodzenia:………………………………………………………………………………….. 

• Czy jest Pani/Pan uczestnikiem zajęć organizowanych przez Centrum Aktywności 

Seniora w Zielonce? (tak/nie)*  

II. Informacje o ogródku/balkonie: 

1. Czy posiada Pan/Pani ogródek przydomowy? (tak/nie)* 

2. Jeśli tak, proszę opisać jego wielkość i jakie rośliny są w nim uprawiane: 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

………………………………… 

3. Czy posiada Pan/Pani balkon? (tak/nie)* 

4. Czy jest przystosowany do posiadania zieleni? (tak/nie)* 

5. Jeśli tak, proszę opisać jego wielkość i posiadane rośliny: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………….. 
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III. Zapotrzebowanie na materiały 

Co chciałaby/chciałby Pani/Pan otrzymać w ramach uczestnictwa w programie: 

1. Ziemia ogrodowa (ile sztuk/litrów) 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

2. Nasiona (ile sztuk/rodzaj) 

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

3. Cebulki (ile sztuk/rodzaj) 

………………….………………………………………………………………………………

……………………………………… 

4. Sadzonki (ile sztuk/rodzaj) 

…………….……………………………………………………………………………………

……………………………………… 

5. Krzewy (ile sztuk/rodzaj) 

……..……………………………………………………………………………………………

……………………………… 

6. Kwiaty (ile sztuk/rodzaj) 

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………… 

7. Nawóz, odżywki, materiały do pielęgnacji ochrony roślin (ile sztuk/rodzaj) 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. 

8. Elementy do ekspozycji roślin (ile sztuk/rodzaj) 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………… 

IV. Doświadczenie w uprawie roślin 

a) Czy posiada Pan/Pani doświadczenie w uprawie roślin? (tak/nie)* 

b) Jeśli tak, proszę opisać swoje doświadczenie: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………. 

V. Oświadczenia: 

• Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem programu „Zieleń i kwiaty przy 

blokach i na balkonach” i akceptuję jego postanowienia. 

• Oświadczam, że jestem świadomy/świadoma, iż otrzymanie sadzonek lub innych 

elementów objętych wsparciem z programu jest równoznaczne z moim 

uczestnictwem w warsztatach ogrodniczych organizowanych w Centrum Aktywności 

Seniora w Zielonce. 
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• Oświadczam, że jestem świadomy/a, iż z jednego gospodarstwa domowego (pod tym 

samym adresem) może zostać złożony tylko jeden wniosek o udział w programie, a 

maksymalna wartość wsparcia wynosi 500 zł na gospodarstwo domowe. 

• Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Centrum 

Aktywności Seniora w Zielonce w celu realizacji programu. 

• Wyrażam zgodę na udostępnienie zdjęć mojego ogródka/balkonu do celów promocji 

programu. 

 

……………………………………………………………………………………… 

Data i podpis: 

 

(tak/nie)* - podkreśl właściwe 

 

 

 

 

 


